
مدرسهزنگ های  یزمانبند
1401-1402سال تحصیلی 

زمان عنوان ساعت ردیف

17:30 - دقیقه  30استقبال 8:00

دقیقه 20 صبحگاهی ایستگاه و نرمش 8:20 - 28:00

دقیقه 25صبحانه  38:20-8:45

دقیقه 40اول زنگ  48:45-9:25

دقیقه 15اول تفریح 59:25-9:40

دقیقه 40دوم  زنگ ٦9:40-10:20

دقیقه 15دوم تفریح 710:20-10:35

دقیقه 40سوم   زنگ 810:35-11:15

دقیقه 15سوم   تفریح  911:15-11:30

دقیقه 40چهارم  زنگ 1011:30-12:10

دقیقه 15چهارم تفریح 1112:10-12:25

دقیقه 40پنجم زنگ 1212:25-13:05

دقیقه  30 )ناهار(   پنجم  تفریح  1313:05-13:35

دقیقه 40ششم   زنگ 1413:35-14:15

دقیقه 15بدرقه 1514:15-14:30

1٦14:30 - 1٦:00After School90 دقیقه


